
SPELREGELS PADEL POWER LEAGUES 
 
 

SPELREGLEMENT PADEL POWER LEAGUES 

 

 

FEBRUARI 2023 

 

 

 

 

 

  



SPELREGELS PADEL POWER LEAGUES 
 
 

Inhoudsopgave 

 

01 Voorwaarden deelname Power Leagues 

02 Kenmerken Power Leagues  

03 Speeldata Power Leagues 

04 Indeling en programma Power Leagues     

05 Kleding, ballen en schoenen   

06 Terugtrekking uit Power Leagues    

07 Voorbereiding op Power Leagues  

08 Startevent Power Leagues 

9  Tijdens de wedstrijden van de Power Leagues 

9.1  Aan- en afwezigheid koppel     

9.2  Aandragen vervanger(s)  

9.3  Uitvallen van een speler 

9.4  Starten van de wedstrijd  

9.5  Inspeeltijd   

9.6  Padel spelregels   

9.7  Wissel- en rusttijd     

9.8  Doorgeven uitslagen  

 

10 Winstpunten en opmaken klassement Power Leagues 

11 Promotie en degradatie Power Leagues 

12 Onverwachte en slechte weersomstandigheden  

13 Klachten en protest  

  



SPELREGELS PADEL POWER LEAGUES 
 
 

01) Voorwaarden deelname Power Leagues 

 

1.1 Om aan een Power League te kunnen deelnemen moet een speler/speelster: 

 

a. minimaal 18 jaar oud zijn op het moment dat de Power League van start gaat; 

b. beschikbaar zijn op in ieder geval 6 van de 8 speeldagen; 

c. kennis genomen hebben van dit spelreglement; 

d. akkoord zijn met de algemene voorwaarden zoals beschreven op de website 

www.padelpowerleague.nl  

 

02) Kenmerken Power Leagues 

2.1 Padel Power organiseert jaarlijks op verschillende momenten Power Leagues die op de 

website worden gepubliceerd. De speeldag van de Power League staat niet vast. Die wordt 

in afstemming met de locatie vastgesteld.  

2.2 Padel Power organiseert Power Leagues pas indien er in ieder geval voldoende koppels 

zijn (lees 16 koppels; 8 koppels per Power League) om twee Power Leagues op te zetten. Zo 

is er een mogelijkheid tot promotie en degradatie.  

2.3 Padel Power stemt met het betreffende padelcentrum af hoeveel en op welke 

speeldagen Power Leagues worden georganiseerd. De Power League bestaat uit 1 

startevent en 7 speeldagen die zoveel mogelijk in aaneengesloten weken worden 

georganiseerd. 

2.2 Padel Power stelt de specifieke kenmerken van de verschillende Power Leagues vast, 

welke uiterlijk 2 maanden voor de start van de betreffende Power League bekend worden 

gemaakt op de website van Padel Power, waaronder: 

 

a. inschrijfvoorwaarden met onder andere inschrijfdata en inschrijfgeld;  

b. speeldata van de wedstrijden binnen de Power Leagues;  

c. aantal Power Leagues per locatie;  

d. aantal wedstrijden, speeldagen en begintijden per Power League; 

e. promotie en degradatieregeling (zie artikel 11);  

03) Speeldata Power Leagues 

3.1 Wedstrijden van de Power Leagues worden op de vastgestelde wedstrijddagen en 

binnen de gestelde tijdvakken gespeeld tenzij anders bepaald.  

 

3.2 Padel Power behoudt het recht een wedstrijd op een andere dag of tijdvak vast te stellen 

met instemming van de betreffende koppels.  

 

3.3 Padel Power kan hierbij regels stellen die afwijken van dit reglement, onder meer wat 

betreft de begintijd en duur van de wedstrijd. 

04) Indeling en programma Power Leagues 

4.1 Power Leagues kennen een indeling met in ieder geval twee Power Leagues bestaande 

uit 8 koppels.  

  

http://www.padelpowerleague.nl/
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4.2 Padel Power organiseert een startevent bij aanvang van de Power Leagues met als doel 

om het niveau van de deelnemende koppels zo goed als mogelijk te kunnen inschatten en 

hoog-over de spelregels en aandachtspunten gezamenlijk door te nemen.  

4.3 Padel Power is verantwoordelijk voor de indeling van de koppels in de Power Leagues. 

Op- of aanmerkingen op de indeling kunnen direct met Padel Power worden gedeeld. Aan 

deze op- of aanmerkingen kunnen geen rechten worden ontleend. 

4.4 Middels prestaties gedurende een Power League kunnen door koppels rechten voor een 

volgende League worden verdiend. Padel Power maakt na afloop de einstand van de 

League bekend met ook de koppels die promoveren en degraderen (zie artikel 11: Promotie 

en degradatie). 

05) Kleding, ballen & schoenen  

5.1 Spelers worden gevraagd algemeen aanvaardbare padelkleding te dragen tijdens een 

partij. Spelers zijn zelf verantwoordelijk voor deze kleding. 

 

5.2 Bij aanvang van de Power League ontvangt ieder koppel één set goedgekeurde 

padelballen van Padel Power. 

  

5.3 Spelers zijn verplicht om op de padelbaan schoenen te dragen die geen schade 

aanbrengen aan de toplaag van de baan. 

06) Terugtrekking uit Power Leagues 

6.1 Als een koppel zich terugtrekt of wordt uitgesloten (als strafmaatregel) vervallen de 

resterende wedstrijden die door dit koppel nog gespeeld zouden moeten worden. Hetzelfde 

geldt voor de wedstrijden die door dit koppel reeds zijn gespeeld. De door tegenstanders van 

hen behaalde punten komen dan dus ook te vervallen. 

 

6.2 Padel Power zal alles doen wat binnen haar macht ligt om de vrijgevallen plek in te vullen 

zodat de resterende wedstrijden alsnog gespeeld kunnen worden. 

6.3 Als een koppel zich terugtrekt of wordt uitgesloten kan Padel Power regels stellen ten 

aanzien van de speelgerechtigdheid van spelers van dit koppel voor het spelen van Power 

Leagues in het vervolg. Deze regels worden per geval bepaald en bekend gemaakt door 

Padel Power. 

07) Voorbereiding op Power Leagues 

7.1 Na het sluiten van de inschrijvingsperiode ontvangen spelers per mail communicatie en 

informatievoorziening richting start van de Power League met onder andere speelschema en 

verwijzing naar de website waar de relevante informatie per padelcentrum en Power League 

is terug te vinden. 

7.2 Voorafgaand aan het startevent – dat gelijk staat aan de aanvang van de Power League 

– maakt Padel Power een groepsapp aan waarin relevante info gedeeld wordt en 

deelnemers vragen kunnen stellen indien nodig. 

7.4 Voorafgaand aan de start van de Power League wijst ieder koppel een aanvoerder aan 

die namens het koppel verantwoordelijk is voor het zo snel mogelijk en correct doorgeven 

van de uitslag na iedere wedstrijd. 
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08) Startevent Power League 

8.1 De Power League start met een event dat tot doel heeft de speelsterkte van ieder koppel 

zo goed mogelijk in te kunnen schatten. Op die manier kan Padel Power zo nauwkeurig 

mogelijk bepalen welk koppel in welke league wordt ingedeeld.  

8.2 Het startevent heeft daarnaast tot doel alle deelnemende koppels zo goed als mogelijk in 

te lichten over de spelregels en richtlijnen gedurende een Power League om zo 

onduidelijkheid in het vervolg te voorkomen.  

8.3 De opzet van het startevent kan per padelcentrum afwijken als het gaat om bijvoorbeeld 

het aantal gespeelde wedstrijden door ieder koppel. Het doel blijft, zoals genoemd in lid 9.1 

en 9.2 echter ongewijzigd. 

8.3 Padel Power maakt een indeling van de Power Leagues na aanleiding van het 

startevent. Zoals in lid 4.3 reeds aangegeven kunnen aan eventuele op- of aanmerkingen 

geen op deze indeling geen rechten worden ontleend.  

8.4 Het startevent is onderdeel van de Power League en ieder deelnemend koppel wordt dan 

ook verwacht aanwezig te zijn. 

 

8.6 Mocht het niet lukken om in zijn geheel aanwezig te zijn is ieder koppel gerechtigd om 

één vervanger aan te dragen. Daarbij geldt dus dat er altijd één speler van de originele 

opstelling zoals deze bekend is gemaakt bij de aanmelding aan de start verschijnt.  

8.5 Mocht een koppel in zijn geheel afwezig zijn tijdens het startevent dan zal Padel Power 

de indeling baseren op de informatie die voorhanden is vanuit de inschrijving. 

09) Tijdens de wedstrijden van de Power Leagues 

9.1  Aan- en afwezigheid koppel    

 

9.1.1. Een koppel is verplicht ten minste 10 minuten voor aanvang van de begintijd, zoals 

vermeld op www.padelpowerleague.nl, aanwezig te zijn bij het padelcentrum. 

  

9.1.2. Een koppel wordt geacht aanwezig te zijn indien minimaal één speler van het team 

aanwezig is. 

9.1.3. Indien een koppel op de in lid 1 bedoelde begintijd nog niet ter plekke is, wordt dit 

koppel geacht afwezig te zijn, tenzij er sprake is van overmacht.  

 

9.1.4. Indien een koppel door deze overmacht echter wel binnen een half uur na deze 

begintijd alsnog verschijnt, dient de wedstrijd zo spoedig mogelijk te worden begonnen.  

 

9.1.5. Indien een koppel 15 minuten na de in lid 1 bedoelde begintijd nog niet aanwezig is, 

mag het andere koppel het terrein verlaten. De aanvoerder van het aanwezige team dient 

hiervan melding te maken bij Padel Power. De wedstrijd wordt opgetekend als een 

reglementair verlies voor het koppel dat niet is op komen dagen.  
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9.1.6. Is een koppel twee of meer keer afwezig of komt men onvolledig op dan kan dit team 

uit de league worden genomen. Dit koppel wordt dan beschouwd niet aan de league te 

hebben deelgenomen. Alle winst-/verliespunten die tegen dit koppel zijn behaald, komen te 

vervallen.  

9.2  Aandragen vervanger(s) 

9.2.1 Ieder koppel streeft er ten alle tijden naar om alle wedstrijden gedurende de Power 

League in de originele opstelling zoals deze bekend is gemaakt bij de aanmelding af te 

werken.  

9.2.2. Ieder koppel is gerechtigd om in maximaal 2 wedstrijden gedurende de Power League 

één vervanger aan te dragen. Daarbij geldt dus dat er altijd één speler van de originele 

opstelling zoals deze bekend is gemaakt bij de aanmelding aan de start verschijnt.  

9.2.3. Betekent het aandragen van een vervanger zoals genoemd in lid 09.3.1. dat de 

aanvoerder niet aanwezig is, dan is automatisch de enige van het originele opstelling 

resterende speler de aanvoerder. Hij of zij is verantwoordelijk voor het doorgeven van de 

uitslag achteraf. 

9.3  Uitvallen van een speler 

9.3.1 Als vooraf bekend is dat een speler door ziekte, ongeval of overmacht niet in staat is te 

spelen, mag er een vervanger zijn plek innemen. Ook in deze gevallen geldt hetgeen zoals 

beschreven in 9.2.2.  

9.3.2. Als een speler tijdens een wedstrijd uitvalt en na 15 minuten aankijken niet verder blijkt 

te kunnen, geldt dit als een reglementair verlies voor het koppel waarvan de speler is 

uitgevallen. Een reglementair verlies komt neer op een verlies van 30-0, wat gelijk is aan de 

maximale stand (zie 9.6.4). Een vervanger mag in deze situatie worden opgeroepen als deze 

binnen een half uur na begintijd van de wedstrijd op locatie zijn.  

9.4  Starten van de wedstrijd   

9.4.1.Een wedstrijd start op het tijdstip zoals aangegeven op het speelschema, welke terug 

te vinden is op www.padelpowerleague.nl  

9.4.2. Is een baan onverhoopt niet beschikbaar op het moment dat de wedstrijd zou moeten 

starten zoals genoemd in artikel 10.5.1. dan meldt de aanvoerder zich bij de staf van het 

padelcentrum om navraag te doen naar de beschikbaarheid. De banen zijn namelijk op vaste 

tijdvakken gereserveerd door Padel Power.  

9.5  Inspeeltijd   

9.5.1. De wedstrijden hebben een spelduur van 1,5 uur. Bij deze speelduur zit het inspelen 

van maximaal 15 minuten inbegrepen. Aangezien er met vaste tijdvakken gewerkt wordt, 

moet er binnen de 1,5 uur afgerond zijn. 

 

9.5.2. Bij een onderbreking van de wedstrijd door weersomstandigheden of overmacht 

krijgen de koppels afhankelijk van de duur van de onderbreking, de volgende inspeeltijd:  

a. bij een onderbreking van minder dan 15 minuten krijgen de koppels geen inspeeltijd;  

b. bij een onderbreking van meer dan 15 maar minder dan 30 minuten krijgen de koppels 3 

minuten inspeeltijd;  

c. bij een onderbreking van 30 minuten of langer krijgen de koppels 5 minuten inspeeltijd. 

  

http://www.padelpowerleague.nl/
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9.6 Padel spelregels  

9.6.1. De reguliere F.I.P. rules of padel zijn van toepassing voor alle Padel Power Leagues. 

Deze regels zijn te raadplegen op de website van de F.I.P. 

 

9.6.2 Uitzondering op artikel 9.6.1. is de manier waarop de winnaar van een wedstrijd wordt 

bepaald. Het koppel dat de meeste games wint binnen de 1,5 uur die er voor een wedstrijd 

staat wordt als winnaar uitgeroepen.  

9.6.3. Er wordt dus niet in sets gespeeld, maar het aantal gewonnen games wordt doorgeteld 

totdat de totale speelduur van 1,5 uur om is.  

9.6.4. Uitzondering op artikel 9.6.3. is dat wanneer een koppel in totaal 30 games heeft 

gewonnen en de speelduur van 1,5 uur nog niet verstreken is, dit koppel wint en de wedstrijd 

wordt beëindigd. Dit om te grote verschillen tegen te gaan.   

9.6.5. Een wedstrijd binnen de Power Leagues kan niet eindigen in een gelijkspel. Bij een 

exact gelijk aantal gewonnen games na de 1,5 uur wordt er een golden point gespeeld om te 

bepalen wie de wedstrijd heeft gewonnen. Het koppel dat aan serve zou zijn wanneer er 

doorgespeeld zou zijn mag opslaan.   

9.6.6. Bij de wedstrijden gedurende de Power Leagues is geen scheidsrechter aanwezig. Bij 

twijfel of discussie over een punt wordt er een let gespeeld.   

9.7  Wissel & rusttijd  

9.7 1 Tijdens de wedstrijd wordt er iedere keer dat een oneven totaal aantal games wordt 

bereikt gewisseld van helft (zoals ook bekend van tennis en opgetekend in de reguliere F.I.P. 

rules).  

9.7.2. De speelhelftwisseling heeft een toegestane tijd van 90 seconden. Dit is tevens een 

moment om heel kort te rusten. 

9.7.3. Tijdens de wedstrijd mag een koppel in totaal twee sanitaire onderbrekingen nemen. 

Als het koppel samen de baan verlaat telt dit als één van de toegestane onderbrekingen. 

9.7.4. Een speler neemt vóór de wedstrijd contact op met Padel Power als de speler 

vanwege een gezondheidstoestand op enig moment een sanitaire of langere onderbreking 

nodig heeft.  

9.7.4. Er kunnen redenen bestaan dat een speler dringend de baan moet verlaten. In dat 

geval is artikel 9.3.2 van kracht. 

9.8 Doorgeven uitslagen 

9.8.1 De aanvoerders zijn verplicht om direct na afloop van de wedstrijd ervoor te zorgen dat 

de juiste eindstand wordt doorgegeven in de groepsapp van de betreffende Power League.  

9.8.2. Om misverstanden te voorkomen wordt de uitslag ten alle tijden doorgegeven in 

hetzelfde format: [namen thuisspelende koppel] - [namen uitspelende koppel]: [aantal games 

thuisspelende koppel] – [aantal games uitspelende koppel] 

9.8.3. Padel Power gaat ervan uit dat de uitslag is doorgegeven in de juiste volgorde, en zal 

de opgegeven uitslag verder verwerken.  

  

https://www.padelfip.com/rules/
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9.8.4. Mochten er om een of andere reden onduidelijkheden of verschil van inzicht zijn 

rondom de eindstand, neem dan direct contact op met de verantwoordelijke contactpersoon 

van Padel Power voor die betreffende locatie. Voor contactgegevens, zie 

www.padelpowerleague.nl  

 

10. Winstpunten en opmaken klassement Power Leagues 

10.1 Het winnende team – het team dat, al dan niet na ‘golden point’, het meeste aantal 

games heeft gewonnen – krijgt 3 punten. Deze punten worden toegevoegd aan het reeds 

vergaarde puntentotaal. Het team dat verliest krijgt geen punten. Het aantal gewonnen en 

verloren games wordt ook verwerkt in de stand. Dit alles is terug te vinden op de betreffende 

subpagina van de Power League op www.padelpowerleague.nl. 

10.2 De stand op de ranglijst van de Power League wordt bepaald door het aantal behaalde 

winstpunten.  

10.3 Indien twee koppels exact hetzelfde aantal punten hebben geldt in eerste instantie het 

gamesaldo (oftewel het aantal gewonnen games – het aantal verloren games). Het koppel 

met het hoogste gamesaldo komt dan bovenaan te staan. Mocht de betreffende teams ook in 

gamesaldo gelijk staan dan geldt het onderling resultaat. Het team dat de onderlinge 

confrontatie wist te winnen eindigt dan bovenaan.  

10.4 Een koppel dat vóór of tijdens de Power league wordt teruggetrokken of van verdere 

deelname aan de Power League is uitgesloten, neemt in zijn league de laatste plaats in. Alle 

winst-/ verliespunten die tegen dit team zijn behaald komen te vervallen. 

11. Promotie en degradatie 

11.1 Zoals aangegeven in artikel 2.2. organiseert Padel Power de Power Leagues pas indien 

er in ieder geval voldoende koppels zijn (lees 16 koppels; 8 koppels per Power League) om 

twee Power Leagues op te zetten. Zo is er een mogelijkheid tot promotie en degradatie.  

11.2 In de Power Leagues, behalve de hoogste, geldt dat de twee koppels promoveren die 

op de eerste twee plekken zijn geëindigd en in alle leagues, behalve de laagste, de teams 

degraderen die op de laatste twee plaatsen zijn geëindigd.  

 

11.3  Promotie en degradatie is voor de eerst opvolgende league die in het betreffende 

padelcentrum georganiseerd wordt.  

11.4 Mocht je van promotie af willen zien meld je dan bij de organisatie van Padel Power. 

12 Onverwachte (weers)omstandigheden en inhalen  

12.1 Indien een wedstrijd wegens onvoorziene of weersomstandigheden niet op tijd kan 

beginnen, wachten beide teams tot de omstandigheden zodanig wijzigen dat spelen mogelijk 

is. Indien er in zijn geheel niet meer gespeeld kan worden aan beide koppels geen punten 

toegekend. 

12.2 Van onvoorziene omstandigheden is in ieder geval sprake als onverwachts technische 

storingen optreden, waardoor niet gespeeld kan worden (bv stroomstoring, brand etc).  

12.3 Blessures of ongeoorloofde afwezigheid worden niet aangemerkt als onvoorziene 

omstandigheid.  

  

http://www.padelpowerleague.nl/
http://www.padelpowerleague.nl/
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12.4  Wanneer een wedstrijd reeds was aangevangen en wegens onvoorziene of 

weersomstandigheden niet hervat kan worden, geldt de tussenstand op het moment van 

onderbreking als definitieve eindstand. 

12.5 Wanneer het een wedstrijd op een outdoor baan betreft en deze wegens 

weersomstandigheden niet is gestart, dan worden aan beide koppels geen punten 

toegekend.  

13 Klachten en protest  

13.1 Een speler kan een protest indienen bij overtredingen van dit reglement door andere 

speler(s) bij Padel Power via info@padelpowerleague.nl 

13.2 Een protest kan tot uiterlijk 8 dagen na de dag waarop de vermeende overtreding heeft 

plaatsgevonden mondeling, maar in ieder geval schriftelijk worden ingediend bij Padel Power  

13.3 Bij de behandeling van het protest kan Padel Power, alvorens een beslissing te nemen, 

de betrokkenen, al dan niet op hun verzoek, horen.  

13.4 Padel Power deelt de genomen beslissing schriftelijk aan alle betrokkenen mede en 

vermeldt waarop die beslissing is gegrond.  

13.5 Ook voor overige klachten worden spelers verzocht gebruik te maken van de 

mogelijkheid deze schriftelijk in te dienen via  info@padelpowerleague.nl 

13.6 Padel Power doet alles wat in haar macht ligt om deze klacht(en) zorgvuldig te 

behandelen.  
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